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Enfermeiros
criticam apoio so
para novos medicos

Sindepor contesta
que nao haja
compensacao
para quem
acompanha

os estagios

Carla Soares
carlas@jn.pt

SAUDE Os enfermeiros quei-
xam-se de ndo serem remu-
nerados pela formagdo que
ddo aos alunos. E contes-
tam, também, o facto dos
jovens que estdo a fazer as
especialidades ndo benefi-
ciarem de financiamento,
ao contrario do que sucede
com os novos médicos. A de-
nincia é de Tiago Ramos,
coordenador da regido Nor-
te do Sindicato Democrati-
co dos Enfermeiros de Por-
tugal (Sindepor).

O sindicalista lamenta o
facto da formacdo “movi-
mentar milhdes” de euros,
sem que os profissionais re-
cebam mais para desempe-

nhar esta responsabilidade
extra em campos de estagio
publicos e privados.

Tiago Ramos comega por
referir, ao JN, que os esta-
gios realizados ao longo da
licenciatura e na especiali-
dade “véo sobrecarregando
osenfermeiros”. No estagio
final de integracdo profis-
sional, pode superar as 400
horas. Nesse sentido, en-
tende que “a garantia dos
cuidados de satde deve ser
assegurada pelo Estado”.

A realidade é que “a for-
magao dos enfermeiros é
suportada, naintegra, pelos
mesmos, contribuindo para
alimentar um negécio mi-
lionario. O curso base numa
instituicdo publica terd um
custoavolta dos trés mil eu-

Médicos prescreveram
mais de 22 milhdes
de exames sem papel

Emissao digital de 90%
das requisi¢oes
permite poupar 45 mil
resmas de papel

DIGITAL Hd um ano que a
prescricdo de exames médi-
cos de forma eletrénica nos
cuidados de satde primarios
passou a abranger todas as
areas e, desde essa data,
mais de 24 milhdes de re-
quisiges eletrénicas foram
emitidas, das quais cerca de
22 milhdes sem papel. A
emissdo de mais de 90,7%
dototal de receitas para exa-
mes em formato digital per-
mitiu poupar 45 mil resmas
de papelnum ano, estima os
Servigos Partilhados do Mi-
nistério da Saude (SPMS).
A0 N, os SPMS explicam
que “as endoscopias gas-
trenterolégicas, a medicina
fisica e reabilitagdo, a pneu-
mologia, a imunoalergolo-
gia e a radiologia sdo algu-
mas das areas abrangidas,
estando disponiveis resulta-

dos de TAC e de colonosco-
pias”. Realcando que “ades-
materializacdo da requisi-
¢d0 é uma importante com-
ponente do projeto Exames
sem Papel”, os SPMS refe-
rem, contudo, que “o prin-
cipal designio é a partilhade
resultados dos exames”, que
permite ao utente e a0 mé-
dico terem acesso a infor-
magio clinica, assim que é
disponibilizada pelos pres-
tadores na aplicagdo SNS24.

RESULTADOS PARTILHADOS
“Desde maio de 2022, fo-
ram partilhados digital-
mente 38,7 milhdes de re-
sultados de meios comple-
mentares de terapéutica e
diagnéstico”.

Os SPMS adiantam que “a
partilhaeletrénica de resul-
tados traduz-se em ganhos
ambientais, economicos e
de eficiéncia para o SNS e
para os utentes. Estima-se
que foram poupadas mais de
45 mil resmas de papel no
dltimo ano”. @ 1s.

ros. Mas se 0 estudante pro-
curar uma instituicdo parti-
cular, alicenciatura em en-
fermagem ronda os 20 mil
euros”, sublinha.

“UMA INFELIZ SAGA”

Sobre a aprendizagem clini-
ca, em contexto de trabalho
real, diz que os estudantes
sdo monitorizados por en-
fermeiros. Mas “nio existe
compensagao remunerato-
ria para quem, nos locais de
trabalho, valida e forma os
novos enfermeiros”.

Para Tiago Ramos, a situa-
¢do é ainda mais grave
quando, “na grande maioria
dos casos, esta tarefa é exer-
cida durante o periodo nor-
mal de trabalho”, num
“enorme acréscimo de es-

“O curso base
numa institui-
cAo publica tera
um custo a volta
dos trés mil eu-
ros. Mas se pro-
curar uma insti-
tuicio particu-
lar, a licenciatu-
raronda os

20 mil euros”

—

Tiago Ramos
Coordenador da regido
Norte do Sindepor
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Aprendizagem é feita em contexto de trabalho real

for¢o. Uma historia lamen-
tavel que se torna numa in-
feliz saga, quando observa-
mos o ensino pés-graduado
e pos-especializado dos en-
fermeiros. Nas escolas pu-
blicas, os emolumentos
para frequentar um curso
de especializacdorondam os
trés mil euros. E passam a
3800 euros no privado”, re-
lata, ainda, o responsavel. E
“estas formagodes padecem
da mesma injustica”.
Olhando para os nimeros
de enfermeiros formados
anualmente, Tiago Ramos

calcula mais de 12 milhdes
de euros pagos pelos alunos
s6 na fase de formagdo ini-
cial. Com base nos contra-
tos-programa dos hospitais
do SNS, realga os “milhdes
de euros programados para
financiamento auténomo
de formacédo de médicos in-
ternos de primeiro e de se-
gundo ano do internato”.
N&o contestaa existénciade
verbas para formar médi-
cos, sem estes tenham de
pagar do seu bolso, contudo
exige “um tratamento igual
para os enfermeiros”.e

HA 20 ANOS
A TIRAR SONHOS DO PAPEL

Confie o seu IRS sem custos a Associagdo Salvador
e ajude-nos a mudar a vida de cada vez mais pessoas.

Consigne o seu IRS sem custos.
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Sandra, 7 anos
senha ser arquitecta
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